Yoast SEO en WordPress

I"E. sergiovazquez.es/yoast-seo-en-wordpress

En este articulo Antonio Cambronero nos guiara por el proceso de ajustar el plugin
Yoast SEO en WordPress, dentro de sus apartados basicos. Yoast SEO es uno de los
mejores plugins para configurar el SEO en WordPress.

Para una configuracion avanzada, te remito al post publicado en mi blog: Como
configurar el plugin Yoast SEO correctamente.

yoast

¢ Por qué una super guia sobre Yoast SEO en WordPress

Dada la rapidez con la que el plugin Yoast SEO (antes denominado SEO by Yoast) cambia
de version, aprovecharemos la ocasion, que me brinda Sergio Vazquez para asomarme a
su blog como invitado, y destacaremos aqui los ajustes necesarios para la version mas
reciente (la 4.0.2 en el momento de escribir estas lineas).

Por otra parte, el articulo publicado en Blogpocket corresponde al capitulo 7 de mi ebook
“SEO para WordPress” descargable gratuitamente desde el siguiente post: SEO para
WordPress: descarga ahora libremente mi ebook.

En cualquier caso, aprender a configurar bien Yoast SEO en WordPress implica, en gran
medida, la buena visibilidad de tu blog.

Antes de empezar, te diré también que mi motivacion para detallar una configuracion
optima del plugin Yoast SEO en WordPress fue no encontrar en Internet informaciéon de
calidad sobre ello. Me propuse recopilar de forma concisa y clara, todos los pasos a seguir
para configurar este plugin.

Configuraciéon de Yoast SEO en WordPress
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El posicionamiento organico de un sitio Web se consigue mejorando su visibilidad dentro
de los resultados naturales (no de pago) que muestran los buscadores (sobre todo la
primera pagina de dichos resultados).

Para optimizar esa visibilidad es preciso mejorar la estructura interna del sitio Web (tanto
técnica como semanticamente) y atraer la atencion del exterior para poder ser enlazado.

Existen algunos plugins dedicados a la construccién 6ptima de esa estructura interna de
cara al SEO. Por ejemplo, los mas populares son All in one SEO Pack y Yoast SEO.

Razones para instalar Yoast SEO

Sin embargo, ¢por qué me decanto por Yoast SEO en WordPress? La razon es sencilla:
tras una larga experiencia probando este tipo de plugins, Yoast SEO proporciona una
valiosa ayuda para automatizar la configuraciéon del SEO en WordPress y preparar tu blog
a los requisitos de los motores de btisqueda, especialmente Google que principalmente es
el que mas nos interesa, ya que un gran porcentaje de las biisquedas en Internet se
realizan a través de este medio.

Pero existen dos razones de peso, méas alla de ese argumento general: facilidad de
configuracion y el asistente en el editor de entradas para conocer si tus ajustes de SEO
interno son correctos.

El sistema de semaforos indica si la configuracion esta de acuerdo a las normas generales
que exige Google o no (ver imagen siguiente).
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May 3, 2016 - Choosing the right focus keyword for your post or page is hard. We offer you some
methods to determine the perfect focus keyword.
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® You're linking to another page with the focus keyword you want this page torank @
for. Consider changing that if you truly want this page to rank.

@® The SEO title contains the focus keyword, but it does not appear at the beginning;
try and move it to the beginning.

This page has 3 nofollowed link(s) and 4 normal outbound link(s).
The images on this page contain alt attributes with the focus keyword.

The focus keyword appears in 4 (out of 8) subheadings in the copy. While not a
major ranking factor, this is beneficial.

The focus keyword appears in the first paragraph of the copy.

The keyword density is 1.4%, which is great; the focus keyword was found 20
times.

The text contains 1384 words. This is more than or equal to the recommended
minimum of 300 words.

The meta description contains the focus keyword.

In the specified meta description, consider: How does it compare to the
competition? Could it be made more appealing?

The page title has a nice length.
The focus keyword appears in the URL for this page.

You've never used this focus keyword before, very good.

Analisis de la palabra clave y legibilidad del post

El plugin Yoast SEO en WordPress presenta dos pestafias en el editor de posts. Una, sirve
para definir como aparecera el snippet de Google (palabra clave). Y la otra, para
configurar la legibilidad del post.

Lo que se debe hacer, a la hora de redactar una entrada para publicar en tu blog, es
asignar una palabra clave objetivo (si deseas asignar varias palabras clave debes optar por
la version de pago del plugin). Y, a continuacion, es necesario conseguir que todos los
semaforos aparezcan en verde.

¢Como redactar un post correctamente de cara al SEO? Es decir, ¢como conseguir que
todos esos semaforos de Yoast SEO indicativos muestren el color verde? En Blogpocket,
he publicado un tutorial que te recomiendo leer: Como redactar contenido para SEO con
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el plugin de Yoast.

En la imagen anterior del editor de posts de WordPress, también vemos una rueda
dentada. Esa pestafia te llevara a la configuracion avanzada. Ahi podrés llevar a cabo
acciones como no indexar ese post concreto («noindex») o que no se sigan los enlaces
(«Nofollow»). O definir la URL canonica que, por defecto, es el permalink del post.

En este apartado, por altimo, haz clic en la pestafia con el icono social y ajusta el titulo, la
descripcion y la imagen para cuando se comparta el post en Twitter y Facebook.

Panel de control

Pero pasemos ya a ver como se configura el plugin Yoast SEO en WordPress
correctamente.

En mi post de Blogpocket tienes a tu disposicion todas las imagenes correspondientes a
todos los apartados que vamos a tratar a continuacion. Copia la configuracién que se
muestra en esas imagenes, adaptando solamente los valores especificos de tu blog.

En el panel de control, destaca el apartado «Caracteristicas». Es importante que le digas a
Google si eres una persona o una empresa. Esa informaciéon se muestra como metadata en
tu blog y es solo para aparecer en Google’s Knowledge Graph.

También puedes utilizar las casillas del apartado «Webmaster Tools» para verificar tu
blog en las diferentes Herramientas para Webmasters. Puedes obviar esta configuracion si
tu sitio ya esta verificado.

Finalmente, en la pestana «Seguridad», la seccion avanzada de la meta box Yoast SEO
permite no indexar entradas o cambiar la relacion canonical. Si activas la caja avanzada
todos los usuarios autorizados a editar en tu blog, podrian cambiar estos ajustes (en blogs
multiusuario). En caso contrario, solo lo puede hacer el administrador.

Titulos y metas

Este apartado es importante porque va a resolver, en gran medida, posibles problemas
como el del contenido duplicado en tu blog.
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Titulos y metas - Yoast SEO
General Portada Tipos de contenido Taxonomias Archivos Otro

@ Centrodeayuda »

Forzar la reescritura de los titulos

Yoast SEQ ha detectado de forma automatica si se necestta forzar lo reescritura de los titulos de tus
pdgtinas. Si ha sido por error y sabes lo que haces puedes cambiar este gjuste aqui

Separador de titulo

Elige el simbolo a utilizar como separador de titulo. Esto se mostrard, por ejemplo, entre el titulo de la
entrada y el nombre del sitio. Los simbolos se muestran en el tamario que van a aparecer en los resultados
de busgueda.

Analisis activo

Analisis de legibilidad

Activado Desactivado

Quita la pestafia de leqibiidad de la caja meta y desactiva todas las sugerencias relacionadas con la
legibilidad.

Analisis de palabra clave

Activado Desactivado

Quita la pestania de palobra clave de la caja meta y desactiva todas las sugerencia relacionadas con la
palabra clave,

Guardar cambios

En un blog de WordPress existen paginas de distinto proposito que contienen la misma
informacion (por ejemplo, la de etiquetas y categorias, podrian duplicar contenido). Si se
indexan las dos en Google podria penalizarse.

Otra cuestion es que no te interese indexar un determinado tipo de pagina. Un caso
concreto es el de los archivos multimedia.
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Multimedia

Plantilla de titulo: %9%Litle%% %I%sep%% %lsitenamedhd

Plantilla de la meta description:

Meta robots
index

Fecha en la vista previa del Snippet

Yoast SEO caja meta

Para no indexar paginas en Google, o cualquier buscador, puedes emplear el archivo
robots.txt. Pero el plugin Yoast SEO te permite especificarlo por tipo de contenido
facilmente y dejando que sea este plugin quien se encargue de codificar el HTML de cada
pagina.

Recorre las pestanias «Tipos de contenido», «Taxonomias» y «Archivos» y «Otros»,
activando o desactivando las casillas correspondientes.

Por ejemplo, en el caso de los archivos multimedia, es conveniente no indexarlos. En la
figura que se muestra un poco mas arriba, veras que se ha activado la opcién «Noindex»
en «Meta robots». Ademas, se ha puesto «Ocultar» en «Fecha en la vista previa del
snippet» y «Mostrar» en «Yoast SEO caja meta». La «Yoast SEO caja meta» es la caja de
la que hablé al principio de este articulo y que muestra los seméaforos de acuerdo a la
palabra clave que hayas escogido. Se muestra debajo de la caja de edicion del post.

En este apartado, es posible también detallar un titulo y una meta descripcion para cada
tipo de contenido. Esto es muy 1util porque, de esa forma, lo automatizas.

Variables que se pueden incluir

Haz clic en «Centro de ayuda» para obtener més informacién de las variables que se
pueden incluir en el campo «Plantilla de titulo» y «Plantilla de la meta descripcion».

Pero las siguientes son las més utilizadas:

e %%title%% — Titulo del contenido.

e %%page%% — Si tienes varias paginas de un contenido, se utiliza para mostrar en el
titulo y evitar penalizaciones por contenido duplicado.

e %%sep%% — Es un separador entre palabras.

e %%sitename%% — Contiene el nombre de tu blog.

e %%excerpt%% — Es el extracto del post.

Estas variables se pueden usar tanto en el titulo como en la meta descripcion. Por
ejemplo, en las entradas puedes poner «%%excerpt%%» en el campo «Plantilla para la
meta descripcién» con objeto de asignar el resumen del post a la meta descripcion.
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Yoast SEO en WordPress: ¢ qué indexar y qué no indexar?

Esta es la gran pregunta del millon de délares del SEO on-page.

Yo, principalmente para evitar el contenido duplicado, sigo las instrucciones que el
reconocido experto en la materia Neil Patel aporta en The Avanced Guide To SEO.

Puedes ver una explicacion completa y detallada de lo que se debe y no se debe indexar de

tu blog de WordPress en mi post, que sobre la configuracion de este plugin publiqué en
Blogpocket, y que te he recomendado al principio de este articulo.

Social

Esta seccion te permitira ajustar algunos parametros relacionadas con las redes sociales.

En la pestafia «Cuentas» escribe todos tus perfiles sociales para que los motores de
busqueda sepan qué perfiles sociales estan asociados a tu blog.

En las pestanas «Facebook» y «Pinterest» afiade meta datos Open Graph a la seccion
<head> de tu blog. Facebook y Pinterest utilizan estos datos cuando se comparten tus
paginas.

Para Twitter, anade las Twitter Cards automaticamente en la seccion <head> de tu blog.

Para méas informacion sobre las Twitter Cards, te invito a leer el siguiente post: Qué son
las Twitter Cards y como anadirlas a tu blog.

Finalmente, y si tienes una pagina de Google+ para tu empresa, afiade su URL en la
pestana «Google+» y enlazala en la pagina «Acerca de» de tu pagina de Google+.

7/11


http://www.quicksprout.com/the-advanced-guide-to-seo-chapter-4/

Social - Yoast SEO

Cuentas Facebook Twitter Pinterest Google+

© Centrodeayuda ¥

Tus perfiles sociales

Para permitir que los motores de busqueda sepan que perfiles sociales estan asociados a este sitio
introducelos a continuacién:

URL de la pagina de Facebook: https://www.facebook.com/sergiovazquezm
Usuario de Twitter: sergiovazq

URL de Instagram:

URL de Linkedin: https://www.linkedin.com/in/sergiovazquezmartin
URL de MySpace:

LIRL de Pinterest:

URL de YouTube:

URL de Google+: https://plus.google.com/u/0/+5ergioVazquezMartin/

Mapas del sitio XML

Una de las razones para utilizar el plugin Yoast SEO es, ademas, la creacion automatica
del archivo sitemap.xml. Ello permite no tener que emplear un plugin aparte.

En las pestanas «Tipos de contenido» y «Taxonomias» ajusta aquello que quieras incluir
en el archivo sitemap.xml de tu blog.

Como puedes adivinar, lo mejor es que lo que se incluya en el mapa del sitio coincida con
lo que indexes en Google. Como hemos visto, lo recomendable es que solo queramos que
Google indexe las entradas, las paginas y las categorias. De acuerdo a ello, se debe elegir la
opcién «En el mapa del sitio» para entradas, paginas y categorias.
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Mapas del sitio XML - Yoast SEO

Funcionalidad de mapa del sitio XML

General Tipos de contenido Entradas excluidas Taxonomias

@ Centrodeayuda v

Tu mapa del sitio XML

Puedes encontrar tu mapa del sitio XML agui: Mapa del sitic XML

Mo necesitas generar el mapa del sitio en XML, tampoco fomara tiempo generarlo después de publicar
una entrada.

Entradas por cada pagina del mapa del sitio

Por favor, introduce el nimero maximo de entradas por pagina de mapa del sitio (predeterminado 1000,
igual puede que guieras reducir esto para evitar problemas de memaoria en algunas instalaciones)

Maxima cantidad de entradas por 1000
mapa del sitio:

Avanzado

Ajusta aqui lo siguiente:

* Migas de pan. Las «migas de pan» indican en todo momento al usuario en qué
lugar del sitio se encuentra. Ten cuidado y no actives esta opcidn si tu plantilla ya lo
lleva codificado.

* Enlaces permanentes. Si dejas todos los valores por defecto no tendras
problemas.

e RSS. Esta caracteristica se usa para anadir contenido automaticamente a tu RSS.
Por ejemplo, puedes afiadir enlaces de vuelta a tu blog y los posts, para que los que
copian tu contenido afiadan automaticamente también esos enlaces, ayudando
también a los motores de busqueda a identificarte como la fuente original del
contenido.

En la pestaia RSS una configuracion recomendada es la siguiente:

e Contenido a publicar en el feed antes de cada entrada: %%POSTLINK%%
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e Contenido que se pondra después de cada entrada en el feed: La entrada
%%POSTLINK%% fue publicada primero en %%BLOGLINK%%

Herramientas

Existe una utilidad muy interesante en este apartado. Se trata de poder exportar la
configuracion del plugin Yoast SEO con el fin de reutilizarla en otro blog.

Consola de busqueda

La consola de busqueda proporciona una integracién con Google Search Console. De esa
forma, se dispone, dentro del escritorio del plugin Yoast SEO, de algunas funciones
interesantes. Por ejemplo, los posts no encontrados.

Solicita el permiso para que Google pueda acceder al plugin haciendo clic en el boton
“Obtener el codigo de autorizacion de Google”.

Conclusiones

En primer lugar, agradecer a Sergio Vazquez su invitacion para visitar su blog. Para mi es
uno de los que tengo como referencia. Es un placer poder escribir acerca de uno de los
temas que me apasiona, el blogging.

El SEO no es una varita magica ni mucho menos. Lo esencial es crear contenidos de
calidad que resuelvan de verdad las preguntas e inquietudes de la gente. Las técnicas
artificiales para intentar posicionar en Google sirven de muy poco.

Un plugin de WordPress como Yoast SEO facilita principalmente la labor de
configuracion del blog. Por ejemplo, en aspectos basicos internos del posicionamiento
natural. Lo que se entiende como el SEO on-page.

Sobre todo, ayuda a automatizar las etiquetas del coédigo HTML. Eso es necesario para
decirle correctamente a Google ciertas cosas que este buscador necesita. También para
evitar el contenido duplicado. Ya que la estructura de paginas de WordPress, por defecto,
es complicada en ese aspecto.

Luego, se proporcionan herramientas, tales como la generacion del sitemap o las Twitter
Cards. Y ello evita tener que instalar plugins adicionales.

Y, finalmente, su asistente para la redaccion de posts y creacion de un snippet optimizado,
es muy util.

Con todo ello, prepararas sin esfuerzo tus posts para agradar a Google.

No es todo el camino que deberas recorrer para volar hacia los primeros puestos de los
resultados de las bisquedas de Google. Pero si una gran parte de él.
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Este articulo es un post invitado de Antonio Cambronero. Antonio es Ingeniero
Informaético y autor del blog Blogpocket.com uno de los mas antiguos de Espafia donde
ayuda a los bloggers a conocer mejor los métodos y herramientas para conseguir un blog
de éxito con WordPress.

Si te ha gustado te pedimos que lo compartas con tus amigos para poder ayudar a mas
bloggers con el SEO en WordPress ;-)
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